
El fascinante mundo de los animales vertebrados 

Introducción: Un viaje al reino de los animales con esqueleto 

¿Qué tienen en común un salmón, un águila y un lince? A primera vista parecen muy 
diferentes: uno nada, otro vuela y el último corre por el bosque. Sin embargo, todos ellos, y 
también nosotros, pertenecemos a un extraordinario grupo de animales llamados  
vertebrados .En este viaje por el reino animal, descubriremos que la característica principal 
que une a todos los vertebrados es la posesión de un esqueleto interno, con una pieza 
clave: la columna vertebral. Exploraremos juntos las características que todos compartimos, 
conoceremos a las cinco grandes familias que forman este grupo, entenderemos por qué 
son tan importantes para el planeta y, finalmente, descubriremos el lugar especial que 
ocupamos los seres humanos en esta increíble historia. 

1. ¿Qué es un animal vertebrado? 
Para comprender la asombrosa diversidad del mundo de los vertebrados, desde el pez más 
pequeño hasta la ballena más grande, primero debemos entender las características 
fundamentales que todos ellos tienen en común. Estas tres reglas básicas definen lo que 
significa ser un vertebrado. 

●​ Un esqueleto interno:  A diferencia de los insectos que tienen un caparazón 
externo, los vertebrados poseen un  endoesqueleto , es decir, un esqueleto 
formado por piezas duras internas. La parte más importante de este esqueleto es la  
columna vertebral , una cadena de huesos articulados llamados vértebras que 
recorre la espalda y da soporte a todo el cuerpo. Además, este esqueleto funciona 
como un escudo protector para nuestros órganos más delicados: el cráneo protege 
el cerebro, las vértebras protegen la médula espinal y las costillas cuidan de los 
pulmones y el corazón. 

●​ Un cuerpo bien organizado:  El cuerpo de un vertebrado está claramente dividido 
en tres partes. Primero, una  cabeza , que protege el cerebro dentro de un cráneo y 
donde se localizan los órganos de los sentidos (ojos, oídos, nariz). Segundo, un  
tronco , de donde salen las extremidades, que pueden ser patas para caminar, 
aletas para nadar o alas para volar. Y tercero, en muchos casos, una  cola , que 
ayuda con el equilibrio o el desplazamiento. 

●​ Simetría bilateral:  Si trazáramos una línea imaginaria justo por el centro del cuerpo 
de un vertebrado, desde la cabeza hasta la cola, veríamos que los dos lados son 
prácticamente un reflejo el uno del otro. Esta característica, conocida como  simetría 
bilateral , significa que tenemos un lado izquierdo y un lado derecho que son como 
imágenes en un espejo.A pesar de compartir esta estructura básica, los vertebrados 
han desarrollado adaptaciones increíbles que les han permitido conquistar todos los 
rincones del planeta. A continuación, conoceremos a sus cinco grandes familias. 

2. Las cinco grandes familias de vertebrados 
Dentro del gran grupo de los vertebrados, podemos distinguir cinco "grandes familias" 
principales. Cada una ha evolucionado de manera única, desarrollando características 
asombrosas para sobrevivir en su entorno, ya sea en las profundidades del océano, en los 
desiertos más áridos o en los cielos más altos. 



2.1. Los peces: dueños del agua 

Los peces son el grupo más numeroso de vertebrados. Su vida transcurre íntegramente en 
el agua, ya sea en mares, ríos o lagos. 

●​ Hábitat y temperatura:  Son animales acuáticos. Su temperatura corporal depende 
de la del agua que los rodea, por lo que se dice que son  ectotérmicos . 

●​ Respiración:  Obtienen el oxígeno del agua a través de las  branquias , unas 
láminas muy finas situadas a ambos lados de la cabeza. Es fundamental que las 
branquias se mantengan siempre húmedas para poder funcionar. 

●​ Cuerpo:  Su cuerpo tiene forma  fusiforme  (puntiagudo en los extremos y ancho en 
el centro) para moverse mejor en el agua. Su piel está cubierta de  escamas . 

●​ Extremidades y sentidos:  Sus extremidades son las  aletas , y cada una tiene un 
trabajo especial: las aletas pectorales y ventrales (en el pecho y el abdomen) sirven 
para controlar el movimiento y frenar, mientras que las aletas impares como la 
caudal (la cola) y la dorsal (en la espalda) les dan la fuerza para avanzar. Poseen 
una  línea lateral  que recorre su cuerpo para detectar vibraciones y una  vejiga 
natatoria , una bolsa interna que llenan de gas para flotar a diferentes 
profundidades sin esfuerzo. 

●​ Tipos:  Se dividen en dos grandes grupos: los  peces óseos , como la trucha, y los  
peces cartilaginosos , cuyo esqueleto es más blando, como el tiburón. 

2.2. Los anfibios: la doble vida entre el agua y la tierra 

Los anfibios fueron los primeros vertebrados en aventurarse a vivir en tierra firme, aunque 
nunca han roto por completo su vínculo con el agua. 

●​ Una vida de cambios:  Pasan por un proceso llamado  metamorfosis . Nacen de 
huevos en el agua como larvas llamadas  renacuajos , que respiran por branquias. 
A medida que crecen, desarrollan pulmones y patas, transformándose en adultos 
capaces de vivir en la tierra. 

●​ Piel especial:  Tienen una piel desnuda, sin escamas, y permeable. Debe 
mantenerse siempre húmeda, ya que también la utilizan para respirar ( respiración 
cutánea ). 

●​ Temperatura y reproducción:  Son  ectotérmicos  y  ovíparos  (se reproducen por 
huevos), siempre poniendo sus huevos en el agua. 

●​ Grupos principales:  Se dividen en  anuros , como las ranas y los sapos, que no 
tienen cola en su etapa adulta. Sus larvas son herbívoras, pero los adultos se 
vuelven carnívoros. El otro grupo son los  urodelos , como las salamandras y los 
tritones, que conservan la cola durante toda su vida y son carnívoros tanto en su 
fase de larva como de adultos. 

2.3. Los reptiles: conquistadores de la tierra 

Los reptiles evolucionaron a partir de los anfibios, logrando una independencia casi total del 
medio acuático gracias a una serie de adaptaciones clave. 

●​ Piel protectora:  Su cuerpo está cubierto de  escamas duras e impermeables  que 
evitan la pérdida de agua y les permiten vivir en ambientes secos. 

●​ Respiración y temperatura:  Respiran exclusivamente a través de  pulmones  y 
son  ectotérmicos , por lo que a menudo se les ve tomando el sol para regular su 
temperatura. 



●​ Reproducción terrestre:  Se reproducen mediante  fecundación interna . Ponen 
huevos  ovíparos  con una cáscara dura que los protege de la deshidratación, lo 
que les permite reproducirse lejos del agua. 

●​ Cuatro grandes linajes:  Existen cuatro grupos principales: los  quelonios  
(tortugas), con su característico caparazón; los  cocodrilos  (caimanes y aligátores), 
grandes depredadores acuáticos; los  saurios  (lagartos e iguanas), muy diversos y 
extendidos; y los  ofidios  (serpientes), que carecen de patas. 

2.4. Las aves: reinas del cielo 

Sabemos que las aves son descendientes de los reptiles gracias a fósiles asombrosos 
como el del  Archaeopteryx , un animal del Jurásico que tenía plumas como las aves, pero 
también dientes y una larga cola como los reptiles. Han desarrollado una de las habilidades 
más fascinantes del reino animal: el vuelo. 

●​ Adaptaciones para volar:  Su cuerpo tiene forma de huso para ser aerodinámico, 
sus  huesos son huecos  para reducir el peso y poseen sacos aéreos que les 
ayudan a flotar en el aire. 

●​ Plumas y pico:  Su cuerpo está cubierto de  plumas , que les sirven para volar y 
como aislante térmico. No tienen dientes; en su lugar, poseen un  pico córneo  cuya 
forma varía según su tipo de alimentación. 

●​ Sangre caliente:  Son animales  homeotermos , lo que significa que pueden 
mantener su temperatura corporal constante sin depender del ambiente. Su 
circulación sanguínea es  doble y completa , muy eficiente. 

●​ Digestión y reproducción:  Su sistema digestivo incluye un  buche  para 
almacenar comida y una  molleja  para triturarla. Son  ovíparos , de fecundación 
interna, y suelen incubar sus huevos para darles calor. En muchas especies, el 
macho y la hembra son muy diferentes, fenómeno conocido como  dimorfismo 
sexual . 

2.5. Los mamíferos: cuidadores de sus crías 

Este grupo, al que pertenecemos, debe su nombre a la característica más especial de las 
hembras: la presencia de  glándulas mamarias  para alimentar a sus crías con leche. 

●​ Características compartidas:  Al igual que las aves, son  homeotermos , tienen 
una circulación  doble y completa  y respiran mediante  pulmones . 

●​ Pelo y dientes:  Su cuerpo suele estar cubierto de  pelo  para protegerlos del frío. 
Poseen  labios carnosos  y una  dentadura  con piezas óseas especializadas para 
cortar, rasgar o triturar el alimento. 

●​ Extremidades adaptables:  Sus extremidades tienen una estructura ósea básica 
llamada  quiridio . Lo increíble es que este mismo plan de huesos se ha modificado 
para distintas funciones. Aunque parezcan muy diferentes, la aleta de una ballena, el 
ala de un murciélago y nuestras manos están construidas con el mismo patrón, ¡una 
increíble adaptación a diferentes formas de vida! 

●​ Sistema nervioso avanzado:  Tienen un cerebro muy desarrollado, lo que les 
permite tener comportamientos complejos, aprender y memorizar. Sus órganos de 
los sentidos están muy perfeccionados. 

●​ Reproducción y cuidado parental:  La mayoría son  vivíparos , es decir, las crías 
se desarrollan dentro del útero de la madre. Tras el nacimiento, las madres cuidan y 
alimentan a sus crías durante un tiempo. 



●​ Diversidad de mamíferos:  Se clasifican en tres grandes grupos: los  monotremas  
(como el ornitorrinco, que pone huevos), los  marsupiales  (como el canguro, cuyas 
crías terminan de desarrollarse en una bolsa o marsupio) y los  placentarios  (la 
gran mayoría, desde los carnívoros hasta los primates).La increíble variedad de 
adaptaciones que acabamos de ver puede parecer abrumadora. Para organizar toda 
esta información, una tabla comparativa puede ser de gran ayuda. 

3. Tabla comparativa de los vertebrados 
Para entender mejor las similitudes y diferencias entre las cinco grandes familias de 
vertebrados, hemos preparado una tabla resumen. Esta herramienta nos permite ver de un 
solo vistazo las características más importantes de cada grupo, facilitando su comparación.| 
Característica | Peces | Anfibios | Reptiles | Aves | Mamíferos || ------ | ------ | ------ | ------ | 
------ | ------ || Regulación de temperatura | Ectotérmicos | Ectotérmicos | Ectotérmicos | 
Homeotermos | Homeotermos || Cobertura de la piel | Escamas | Piel desnuda | Escamas 
duras | Plumas | Pelo || Respiración del adulto | Branquial | Pulmonar y Cutánea | 
Pulmonar | Pulmonar | Pulmonar || Extremidades | Aletas | Patas | Patas | Alas y patas | 
Patas || Tipo de reproducción | Ovíparos | Ovíparos | Ovíparos | Ovíparos | Vivíparos || 
Tipo de fecundación | Externa (óseos) / Interna (cartilaginosos) | Externa (ranas) / Interna 
(salamandras) | Interna | Interna | Interna | 
Ahora que conocemos bien a estos animales y podemos distinguirlos, es el momento de 
entender por qué son tan importantes para el equilibrio de nuestro planeta. 

4. La importancia de los vertebrados en el mundo 
Los animales vertebrados no son solo criaturas fascinantes por su diversidad y sus 
adaptaciones. Además, desempeñan un papel fundamental tanto en el equilibrio de la 
naturaleza como en la vida de las personas. 

Su papel en la naturaleza (importancia ecológica) 

Cada vertebrado cumple una función vital en su ecosistema, como si fuera una pieza de un 
gran rompecabezas. Los animales  carnívoros , como los linces, los tiburones o las águilas, 
ayudan a controlar las poblaciones de otras especies, evitando que se conviertan en una 
plaga y manteniendo el equilibrio natural. Por otro lado, los animales  herbívoros , al 
alimentarse de plantas, participan en la dispersión de semillas, ayudando a que los bosques 
y las praderas se regeneren. Cada uno, desde el pequeño anfibio que come insectos hasta 
el gran mamífero, contribuye a la salud del planeta. 

Su relación con los seres humanos (importancia económica) 

Desde hace miles de años, los vertebrados han sido muy importantes para el ser humano. 
Muchos de ellos, como los peces (la trucha, la sardina), las aves y ciertos mamíferos (la 
cabra), forman parte de nuestra  alimentación . Nos proporcionan recursos esenciales para 
nuestra supervivencia. Por ello, es fundamental asegurar que su cría y pesca se realicen de 
manera sostenible para no agotar estos valiosos recursos naturales.Hemos visto la 
importancia de los vertebrados para el mundo, pero no debemos olvidar que nosotros 
también formamos parte de este gran grupo. 



5. Y nosotros, ¿qué tipo de vertebrados somos? 
Dentro de la inmensa familia de los vertebrados, los seres humanos pertenecemos al grupo 
de los  mamíferos , y más concretamente, al de los  primates . Compartimos con ellos 
muchas de las características que hemos estudiado, como ser homeotermos o vivíparos. 
Sin embargo, una serie de rasgos únicos nos distinguen y nos han permitido desarrollar una 
civilización.Estas son algunas de nuestras características más distintivas: 

●​ Postura erguida:  Caminamos sobre nuestras dos extremidades posteriores, lo que 
nos permite tener las  manos libres . Esta liberación de las manos fue clave para 
empezar a fabricar y utilizar instrumentos complejos. 

●​ Inteligencia y aprendizaje:  La capacidad de crear herramientas impulsó el 
desarrollo de nuestra  inteligencia . Tenemos una infancia muy larga en 
comparación con otros animales, lo que nos da un periodo extendido para el 
aprendizaje. 

●​ El don del habla:  Hemos modificado nuestra laringe para poder emitir una gran 
variedad de sonidos complejos. Esto, junto con nuestro cerebro, nos ha permitido 
desarrollar el  lenguaje , la herramienta de comunicación más poderosa del planeta. 

●​ Visión estereoscópica:  Nuestros ojos miran hacia el frente, lo que nos proporciona 
una  visión en color y en relieve . Esto nos permite calcular distancias con gran 
precisión. 

●​ Otros rasgos particulares:  A diferencia de muchos otros mamíferos, nuestro 
cuerpo ha perdido la mayor parte del pelo, nuestro sentido del olfato está muy poco 
desarrollado y nuestras orejas no son móviles.Ser el vertebrado con el cerebro más 
desarrollado y la mayor capacidad para modificar el entorno conlleva una enorme 
responsabilidad. Como miembros inteligentes y conscientes de este fascinante 
grupo, tenemos el deber de comprender, respetar y proteger a todas las demás 
especies de vertebrados con las que compartimos este maravilloso planeta. 
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