
Los animales reptiles

1. Introducción y evolución

Los reptiles son un grupo de animales vertebrados que han evolucionado para
vivir principalmente en ambientes terrestres. Se caracterizan por su capacidad
de adaptación a una amplia variedad de hábitats, desde desiertos hasta selvas
tropicales. Los primeros reptiles aparecieron hace aproximadamente 320 millo-
nes de años, durante el periodo Carbońıfero. Su evolución marcó una transición
significativa desde los anfibios, ya que desarrollaron adaptaciones que les per-
mitieron vivir sin la necesidad de agua para la reproducción.

A lo largo del tiempo, los reptiles se diversificaron en diferentes grupos,
adaptándose a los distintos ambientes y creando una amplia variedad de formas
y tamaños. Actualmente, los reptiles comprenden especies muy diversas, desde
pequeños lagartos hasta grandes cocodrilos.

2. Caracteŕısticas principales

Los reptiles presentan una serie de caracteŕısticas que los distinguen de otros
grupos de vertebrados:

Piel cubierta por escamas: La piel de los reptiles está formada por
escamas, que les ayuda a evitar la deshidratación y a protegerse de daños
f́ısicos.

Ectotermia: Son animales ectotermos, lo que significa que dependen de
la temperatura externa para regular su temperatura corporal.

Respiración pulmonar: Los reptiles poseen pulmones bien desarrollados
y respiran aire en lugar de agua.

Corazón de tres o cuatro cámaras: La mayoŕıa de los reptiles tienen
un corazón de tres cámaras, aunque algunos, como los cocodrilos, tienen
un corazón de cuatro cámaras.

Reproducción sexual interna: Los reptiles presentan fecundación in-
terna y, en su mayoŕıa, ponen huevos con cáscara dura que les permite
desarrollar sus embriones fuera del agua.
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3. Principales grupos de reptiles

Los reptiles se dividen en varios grupos, cada uno con caracteŕısticas propias.
A continuación se describen los principales grupos de reptiles:

3.1. Cocodrilos y aligátores

Los cocodrilos y aligátores son grandes reptiles que habitan en ŕıos, lagos y
zonas costeras. Sus caracteŕısticas son:

Cuerpo alargado y adaptado para nadar.

Boca ancha con dientes puntiagudos.

Ojos, óıdos y fosas nasales situados en la parte superior de la cabeza, lo
que les permite estar casi completamente sumergidos mientras cazan.

Corazón de cuatro cámaras, lo que mejora la eficiencia en la circulación
sangúınea.

Los principales subgrupos son:

Cocodrilos: como el cocodrilo del Nilo.

Aligátores: como el aligátor americano.

Caimanes: similares a los cocodrilos pero de menor tamaño.

3.2. Serpientes

Las serpientes son reptiles sin extremidades que se desplazan arrastrándose.
Sus caracteŕısticas son:

Cuerpo alargado y flexible.

Ausencia de extremidades, adaptándose al movimiento de reptar.

Mand́ıbulas muy flexibles, lo que les permite tragar presas grandes.

Veneno en algunas especies para capturar y digerir sus presas.

Los principales subgrupos de serpientes son:

Serpientes venenosas: como las cobras, v́ıboras y mambas.

Serpientes no venenosas: como las serpientes constrictoras, como la
boa o la pitón.
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3.3. Lagartos y geckos

Los lagartos son reptiles generalmente de tamaño pequeño o mediano, adap-
tados a diferentes ambientes terrestres. Sus caracteŕısticas son:

Cuerpo cubierto de escamas y patas bien desarrolladas, lo que les permite
moverse rápidamente.

Algunos lagartos, como las iguanas, tienen colas largas y fuertes que pue-
den usar para defenderse.

La mayoŕıa tiene la capacidad de regenerar su cola en caso de perderla.

Son insect́ıvoros, aunque algunas especies son omńıvoras.

Los principales subgrupos son:

Iguánidos: como la iguana común.

Geckos: pequeños lagartos nocturnos que tienen la capacidad de adherirse
a superficies verticales.

Lagartos escamosos: como las lagartijas y camaleones.

3.4. Tortugas

Las tortugas son reptiles conocidos por su caparazón duro que les protege.
Sus caracteŕısticas son:

Cuerpo protegido por un caparazón óseo formado por el plastrón (parte
inferior) y el caparazón (parte superior).

Extremidades modificadas en patas, adaptadas a su modo de vida (acuáti-
cas o terrestres).

Son animales longevos, con algunas especies alcanzando más de 100 años.

La mayoŕıa pone huevos en tierra firme, y las cŕıas nacen con una gran
vulnerabilidad.

Los principales subgrupos de tortugas son:

Tortugas terrestres: como la tortuga mediterránea.

Tortugas marinas: como la tortuga carey.

Tortugas de agua dulce: como la tortuga de orejas rojas.
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4. Problemas de conservación y necesidad de
conservar la biodiversidad

A pesar de su antigüedad y adaptabilidad, muchas especies de reptiles están
en peligro debido a la actividad humana. La destrucción de sus hábitats, la
contaminación, el tráfico ilegal de animales y el cambio climático son algunas
de las principales amenazas para su supervivencia. Muchas especies de reptiles
están en peligro de extinción, lo que pone en riesgo el equilibrio ecológico de los
ecosistemas en los que habitan.

Es fundamental tomar medidas urgentes para la conservación de los repti-
les, protegiendo sus hábitats y creando áreas protegidas. Además, es necesario
promover la educación ambiental para sensibilizar a la sociedad sobre la impor-
tancia de conservar la biodiversidad. La desaparición de los reptiles afectaŕıa
a la cadena alimentaria y a la estabilidad de los ecosistemas, por lo que su
conservación es esencial para mantener la salud del planeta.
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