
IMPACTO DE LA
CONTAMINACIÓN
ATMOSFÉRICA EN

LA SALUD
HUMANA



La contaminación atmosférica es un
problema global que afecta la salud

humana. Este fenómeno se produce por
la emisión de contaminantes en el aire,
que pueden tener efectos perjudiciales

en nuestro organismo. En esta
presentación, exploraremos sus causas,

efectos y posibles soluciones.

INTRODUCCIÓN A LA
CONTAMINACIÓN



CAUSAS DE LA CONTAMINACIÓN

Las principales fuentes de
contaminación incluyen la industria, el

transporte y la quema de combustibles
fósiles. Estas actividades liberan

partículas y gases nocivos al aire,
contribuyendo a la degradación de la
calidad del aire y afectando la salud

pública.



EFECTOS EN LA SALUD RESPIRATORIA

La exposición a la contaminación del
aire puede causar graves problemas

respiratorios como el asma, la
bronquitis y otras enfermedades

pulmonares. Los contaminantes pueden
irritar las vías respiratorias y disminuir

la función pulmonar, afectando la
calidad de vida.



IMPACTO EN LA SALUD CARDIOVASCULAR

La contaminación atmosférica está
relacionada con un aumento en los

casos de enfermedades
cardiovasculares. Los partículas finas

pueden ingresar al torrente sanguíneo,
provocando inflamación y aumentando

el riesgo de infartos y accidentes
cerebrovasculares.



GRUPOS VULNERABLES

Ciertos grupos, como niños, ancianos y
personas con enfermedades preexistentes,

son más susceptibles a los efectos de la
contaminación. Es crucial implementar

medidas de protección para salvaguardar
la salud de estas poblaciones en riesgo.



CONCLUSIÓN
La contaminación atmosférica representa una amenaza

significativa para la salud humana. Es fundamental tomar
acciones para reducir las emisiones y proteger el bienestar de la
población. La concienciación y la colaboración son claves para

combatir este problema.
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